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Sommartid: + 1 timme!!!

Fran sondag den 28.

Merkurius Venus Mars Jupiter Saturnus Uranus
o D¢ 69 o m X
13.X 30.Y
Mars 2010
Datum Qi Djurkr. Konstellationer Element €  Sétid for

Anteckningar

Vecka 9
1 Ma mp15 © - Varme/Jord  Frukt till 14, Rot fran 21 1
2 Tis TP Jord Rot J St 2
30n TP Jord Rot 3
4 To =19 Jord/Ljus Rot till 18, 4
5k =~ Ljus St 5
6 L6 T, 4 Ljus/Vatten Blad fran 4 St 6
7580 M, 23 Vatten Blad VT 7
Vecka 10
8 Ma 215 Vatten/Varme Blad till 14, Frukt fran 15 8
9Tis 2 QL h Virme Frukt J 9
10 0n ¢ 629 Virme Frukt till 6 och fran 12 TSt 10
11To B3 ©-X Varme/Jord  Frukt till 2, Rot fran 3 till 23 Vst 1
12k 8 Ag12 Jord Rot frén 18 12
13 L6 w12 Jord/Ljus Rot till 11, 13
14 S0~ Ljus 14
Vecka 11
15 Ma X14 @22 Ljus/Vatten Blad fran 14 ] 15
16Ti X Vatten Blad 16
17 0n X Vatten Blad J 17
18 To Y16 N BLh Vatten/Varme Blad till 15, Frukt frén 16 18
19F Y Varme Frukt JSt 19
206 w13 Varme/Jord  Frukt till 12, Rot fran 13 VSt 20
218 oY A Jord Rot till 10, Blad fran 11 21
Vecka 12
2 Ma 5 Al4 OLH  Jord Blad till 1, Rot fran 2 22
23 Tis II 6 Jord/Ljus Rot till 5, J 23
24 On T 2514 36 Ljus JSt 24
25To 696 Ljus/Vatten  --- Blad fran 7 25
26 Fr 215 Vatten/Varme Blad till 14, Frukt fran 15 vV 26
27 L6 Q2 Varme Frukt till 18 ----=------- 27
28 S6 Q2 Sommartid Varme --- Frukt fran 18 28
Vecka 13
29 Ma mp 2 Varme/Jord  Frukt till 1, Rot fran 2 St 29
30 Tis 1P O4 Jord Rot 30
31 0n TP Jord Rot 31
Merkurius, Jupiter och Neptunus fortsatter med sin ning eller som sticklingar av vin och fruktréd klippas. Ragbrodsbakning:

péverkan fran deras position framfor den ljusbringande
Vattumannen. Venus har positionerat sig framfor Fiskarna,
dit Merkurius ankommer den 13e. Mjligtvis kommer
"Fisk-invanarna” Merkurius, Venus och Uranus att stodja
Mars i dess vattenartade verksamhet fran sin position
framfor Kréftan.

Planteringstid: fran den 1/3 ki 00 till 7/3 kI 19 och fran
den 23/3 kI 09 till 31/3 kI 24.

Under tiden fran den 8/3 ki 15 till 10/3 kI 06 och fran kl
12 till den 11/3 till kI 02 kan med fordel kvistar for ymp-

Klippning av kvistar till hickar:

26/3 KI 15 till 29/3 kI 01.

Bekémpning av sniglar:

Frén den 25/3 kl 07 till den 26/3 kl 14.

Sticklingarna kan planteras under nista planteringstid.

Fran 13/3 kI 12 till 15/3 kI 13. De kvistar som Klipptes
redan i februari kan stickas i jorden den 23/3 fran kl 09
till kI 22, om de ska anvandas for pollendrag. Om de ska
anvéndas for honungsdrag kan stickas i jorden fran den

Vete-, korn-, havre-, majs-, ris- och hirsmjol later sig fint
bakas med jast och ferment, men rag kraver andra meto-
der. | dvrigt har finska forskare konstaterat, att man kan
forlora kraft om man ater ragbrod. Ett utforligt raghrods-
recept kan finnas i vart héfte "Hinweise aus der Konstel-
lationsforschung” eller ocksa i “Sakalendern 2004” sidan
46. Ragen kréver en rumstemperatur pa +28 grader C.
Jag var mycket forvanad over att mitt brod i perioder med
hdg utetemperatur genomforde alla fem jasningsstegen
under endast fyra timmar. Det &r tydligt, att jasning av
surdeg inte bara ar relaterat till mjél av vélutvecklade
sadeskorn, utan ocksa &r relaterat till ratt varme.



