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LEDARE

Varen i ar verkar ju bli “normal”

Om man nu kommer ihdg vad normalt 4r. Under min uppvéxttid i Da-
larna, s8 var isen pa sjon en bra méitare. Nistan varje ar forsvann isen
den sista april, eller ndgon dag hit eller dit. Ett extremt ar i mitten av
1980, forsvann isen den 15 mars.

Det ser mer ut som normalt i 8r. Vattnet sldpps ur for att ta emot
smaltvattnet fran fjéllen. Jag fick rapport den 30 mars i r frdn Vilhel-
mina, att de hade 1,5 meter snd, d. Det var ju kanske lite vl mycket.
I bondepraktikan stdr det: April snd dr farago”! (= fargddsel for mar-
ken)

Naturen provas och vi med den. Den hér tidningen &r specialgjord
for tradgardsméssan. Den trycker vi i en stor upplaga for att dela ut. T en
artikel behandlar vi virt stora projekt i var, "Manifesto of the future of
seed”. Det handlar om riitten till fritt utsdde. Men den handlar i princip
ocksd om rittigheter till naturtillgdngar, som friskt rent vatten. Flera
stora foretag forsoker nu med olika lagliga och olagliga medel, skaffa sig
ratten eller réttigheterna 6ver bade maten och vattnet.

Vi ”sover” lite i Sverige nér det géller vattnet. Vi tar det som en sjalv-
klarhet att vi kan tvdtta bade kldder och bilen i dricksvatten, spolar i toa-
letten, vi vattnar gridsmattan med samma vatten, osv. Detaljer om man
struntar i idag kan vara stora problem i morgon. Hur ménga borstar
tander och ldter vattnet rinna i kranen under tiden? En liten samvets-
frga! Det gér ca 8 liter om man borstar tinderna som man ska. D& kan
du rdkna ut hur mycket vatten rinner ut i onddan under ett ar!

Vi dterkommer under viren med mer material om just kampen for
att behalla det vi kallar rattigheter till naturresurser! Den biodynamiska
odlingen kommer att f8 mycket svart i en framtid om vi inte férsvarar
dessa réttigheter nu, pé alla sétt. Vi miste engagera manga fler!

-Vi behover fler medlemmar i Biodynamiska foreningen, da blir vi
slagkraftiga och kan gora mer tillsammans med andra.

Ha en bra odlingssdsong — fast den kommer i normal tid!

Lasse Hellander, Verksamhetsledare
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Mote med Nikolai
Fuchs

Trenne studenter frdn den Biodynamiska utbild-
ningen pé Skillebyholm reste till lantbrukskonferen-
sen i Goetheanum.

Vi hade som uppdrag att intervjua den biody-
namiska lantbruksektionens ledare Nikolai Fuchs
for Biodynamiska foreningens rikning. Fem slipade
fragor hade skickats till Goetheanum tre veckor fore
avfiard. En av dessa frdgor kan ni ldsa i detta num-
mer. Hela intervjun kommer att finnas pa var hem-
sida www.biodynamiskt.se

Hur kan anvdndningen av GMO (genmodifie-
rade organismer) i jordbruk och matproduktion
forsimra den ménskliga utvecklingen?

Min erfarenhet av GMO frigor ar att det har
kommit till en punkt dér det inte har s& mycket med
vetenskap att géra. Dock tror jag inte nodvandigtvis
att jag kommer att bli sjuk om jag vid ett fatal tillfl-
len dter mat med GMO. Det kan mycket vil vara s8,
men den viktigaste faktorn i den hér frdgan handlar
om att det &r en logisk foljd av en materialistisk och
kapitalistisk varldssyn som dessa foretag besitter. |
ett sddant hér system maste man utveckla GMO for
att det skinker dig dganderétt och fortjanst, att kun-
na ta sitt eget utsdde ger ingen fortjanst. Systemet
var tvunget att komma till den hir punkten. Dock
ar GMO bara en av minga delar av hela systemet.
Ingen i behov av mat eller naturlig méngfald skulle
komma pé en idé som innebar att man genetiskt
modifierade liv. Det &r bara ett verktyg att bli rik.

Inte for bonden!

For foretagen, inte for bonden, inte alls. Jag
skulle vilja ge er ett exempel. Dottern till en Biody-
namisk bomulls bonde berittade fér en vén till mig,
att sen dom borjade odla Biodynamiskt, sd har dom
blivit mycket vénligare med varandra i hemmet. Jag
tror att det tryck som bonden har p4 sig ifrén ban-
ken att tjdna lite extra leder till GMO jordbruk. Jag
tror inte du har lika roligt som bonde, man specia-
liserar sig utan méngfald och gérden blir mer till en
industri &n ett levande sammanhang. Detta forhin-
drar utvecklingen av jordbruket. Gdrden blir mindre
levande, mindre mangfaldig och i slutindan mindre
rolig. Kanske du har lite extra pengar i ndgra ar, men
det dr allt. Var kultur sett ur min synvinkel och ur
samhdllets, har stillt sig bakom Rio protokollet samt
ménga andra liknade stéllningstagande som uttalar

Biodynamisk Odling 2-2008

mer mangfald, mer héllbarhet och mer majligheter
till drégligt liv &t det fattiga. Men som tidigare sagts,
GMO teknik gor dom rikare, rikare och de fattigare,
fattigare. Det ér fullstindigt nedbrytande. Vanligtvis
ar jag ganska ambivalent infor nya rorelser, jag for-
sOker alltid se vad som é&r positivt och vad som &r ne-
gativt. For exempel rod genteknik, det kan vara bra
for vissa manniskor nér det giller hilsorelaterade
dkommor att anvinda genteknik, jag kan inte ddma
det. Detta géller dven vit genteknik som anvénds i
sophantering men! Det dr ett slutet system. Gron
genteknik dr ett Oppet system. Tekniken passar inte
i naturen, den passar inte med jordens behov och
den passar inte hur vi som ménsklighet vill g8 in i
framtiden. For mig &r detta verkligen nonsens, det
ar en teknik vi inte behover. Vi borde verkligen sluta
med detta nonsens.

Sluta tramset!

Sluta nu! Det &r sjukt och det gér sambhallet
sjukt, Och det &r baserat p& 16gner. Vi tror att bara
for att vi dr sex miljarder ménniskor pa planeten,
att det fossila brénslet héller p& att ta slut, klimat-
forandringarna okar, att vi d& tror att vi nu behover
mer GMO for att féda vdrlden. Vi har redan forlorat
en tredjedel av planetens fruktbara jordar pga den
forsta grona revolutionen, och nu vill dom till och
med toppa det. Vi mdste gé en ny vdg och agera an-
svarfullt, speciellt for dom 800 miljoner méanniskor
som svélter. Vi kommer aldrig att foda dom med
genteknik, aldrig.

Ar du optimistisk angdende utvecklingen av
dessa fragor?

Sjélvklart, jag dr grundad i positivism, vi maste
bara g &t rétt hall. Det gér inte att vara pessimis-
tisk ndr det kommer till sddana hér fragor. Jag kom-
mer att arbeta tills dagen é&r slut, och vi kommer att
se nér kvillen kommer vilka frukter dagen har fort
med sig. Jag har ett kontor i Bryssel dar jag och en
kollega inom den ekologiska rorelsen arbetar emot
tvdhundra GMO lobbyister. Jag brukar sidga att vi
ar en valdigt liten del av hela maskineriet, men det
bryr jag mig inte s& mycket om. Vi méste anvidnda
demokratiska verktyg och framfora vara argument.
Vi méste beritta for virlden vad vi tycker. Vi maste
leva och gora det vi sédger, precis som vi gor inom
Biodynamisk forddling och jordbruk. Vi méste visa
hur vi kan binda kolet kvar i marken. Vi talar om det
och vi gor det. Det ar det viktigaste.

Niklas Karlsson



Biofach 2008

Med nistan 50000 besokare frdn 116 lander och
2764 utstillare (ca 200 fler dn forra aret), varav
2/3 kom fran andra ldnder an Tyskland, f&r Biofach
2008 ses som en stor succé.

Allt visar pd en fortsatt stark Eko trend runt om
i viarlden, som fortsitter att vixa, dven i var del av
vérlden.

Nagot dystert ar det &nda att se alla de varor som
finns pd marknaden, men endast ett fatal finns pé
den svenska marknaden.

Jag kan inte komma pé ndgot varuslag som inte
fanns representerat pd méssan .

Hér har de stora livsmedelskedjorna i Sverige
l&ngt kvar.

For forsta gdngen hade vin en egen hall, denna
drog till sig en hel del av mitt intresse.

Vad sdgs om biodynamisk Lambrusco ( gérden
har varit biodynamisk sen 1980! ).

Mycket spannande saklart.

I denna hall kunde man prova vin fran hela vérl-
den (6ver 1200 viner), men dven delta i seminarier
och prova vin med mat.

Arealen for ekologiskt och biodynamiskt odlat
vin 6kar i hela vérlden, med vin fr8n biodynamiskt
odlade druvor som den stora trenden i vinvérlden.

Naturliga skénhets produkter gjorde stor succé
pa missan. Med néra 200 utstéllare och 20 % av
besdkarna som enbart kom for dessa produkter var
detta en stor del av méssan.

Detta dr en av de stora kommande trenderna.
Weleda hade en av de stdrre montrarna i denna
hall.

En annan stor trend som kunde ses var snabb
mat for mikrovdgsugnen, gjorda pa ekologiska ré-
varor.

Detta ar vél pa bade gott och ont. Det fanns dven
mycket farsk paketerade fardigskurna gronsaker
och frukt.

Sverige syntes med bla mejeriprodukter och
snacks.

Marknads experter frdn Organic monitor och
IFOAM rapporterade att den internationella eko-
marknaden uppgick till 40 miljarder US dollar 2007
och vintas 6ka till 60 miljarder 2010.

Storsta tillvixten var i USA dar marknaden 6ka-
de med 20 %, i Europa hade Tyskland den storsta
6kningen med 15 % och 5,3 miljarder euro i for-
séljning.

Maissan var en spannande, kul och ldarorik upp-
levelse. Jag triffade ménga trevliga och spannande
ménniskor som alla brann for ekologisk/biodyna-
misk odling vilket gav férnyad energi i arbetet for
det biodynamiska/ekologiska.

Jag kan verkligen rekommendera alla att besoka
Biofach 2009

Jorgen Hoijer, Biofach 2008
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Axplock fran 85
ars forskning
om biodynamisk

odling

Vad som har presenteras ar ett ax-
plock forskningsresultat. De har valts
ut for att ge en bild av vad du far nar
du koper nagot biodynamiskt.

VAD KOPER DU?

Varje gdng vi kdper ndgot skickar vi en signal till
tillverkaren att gora en likadan vara! Med plédnboken
paverkar vi alltsd framtiden. Nér vi koper mat péver-
kar vi ocksd villkoren for den natur i vilken maten
produceras.

/okkerjord dr en forutsittning for var dverlevnad.
Det tar 1&ng tid att bygga upp jordens egenskaper.
Om du odlat biodynamiskt under en tid har du bi-
dragit till att skapa en mer fruktbar jord med hogre
mullhalt [1-3]. Marken klarar dessutom forsurning
battre [3], har ett betydligt rikare liv av mikrober
och smadjur [3-5] samt formar sjilv pd ett béttre
satt forsorja vixterna med den nidring de beho-
ver [6]. I biodynamiskt odlad jord finns det mera
mull och markliv djupare ned i marken [3, 7, 8].

I ett mangdrigt forsok
i Schweiz fanns en in-
tressant skillnad mellan
biodynamisk och ekolo-
giskt odlad jord. Dagg-
maskarna i den bio-
dynamiska jorden var
mera av en typ som gra-

var vanligare med en typ av daggmask som gréver
mera horisontella gdngar [9].

En vixt som odlas med konstgddsel innehéller
nastan alltid mer vatten &n ekologiskt odlade véxter
[10, 11]. Det ovriga naringsinnehéllet blir darfor
lagre i de konventionella grodorna. Det innebér att
man maste dta mera for att {8 i sig samma méngd
néringsdmnen frdn en konventionell groda som frén
en ekologisk. Halterna av socker och i viss mén fett
ar oftast hogre i ekologiska grodor [12]. Det ar dock
framfor allt innehéllet av kvéveforeningar som skil-
jer mellan odlingsformerna. Konventionellt odlade
vaxter innehdller mera enkla kvéveforeningar och
mindre hogvérdiga proteiner dn motsvarande bio-
dynamiskt odlade [13, 14]. Aven halterna av antiox-
idanter [15, 16], vitaminer [16-18] och mineraler
[19-21]ar vanligen lagre i konventionella produkter

En plantas vaxtsétt pdverkas av hur vi odlar den.
Nér potatis vaxer bildar den huvudstjilkar och si-
dostjélkar. Konventionellt odlad potatis ser mera ut
som plantan i bild ¢ medan biodynamiskt odlad po-
tatis mera ser ut som bild a [22]. Jamfort med plan-

ver vertikalt medan det i
den ekologiska marken
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Figur 1. Olika typer av potatisstand



Konventionellt odlat

méngfald i odlingen &r
att angrepp av skadegd-
rare séllan hinner vixa
sig for stora innan de i
sin tur blir angripna av
sina fiender.

En odling som for-
mas till en sjdlvstindig
enhet belastar inte mil-
jon lika mycket som nér
man koper konstgddsel
och siljer nistan allt
som produceras. Om
alla Sveriges konsumen-

Figur 2. Kinakal efter 11 dygns hallbarhetstest [40]

ta a har planta c¢ storre svampangrepp [3], sdmre
lagringsegenskaper [23] samt sdmre smak [13, 14,
24] hos potatisen.

Biodynamisk odling bygger pd méngfald. Flera
olika vixter foljer pd varandra i en vixtfoljd Du
odlar ménga olika grodor pa en gdng samt tilldter
en mindre méngd “ogréds”. Du forsoker forma din
odling s& att den blir till en levande, sjilvstindig en-
het. Méngfalden skapas genom att du dstadkommer
savdl naringsrika som néringsfattiga platser i din
tradgdrd. Den néringsrika jorden formar nidra de
krédvande gronsakerna. I den néringsfattiga jorden
finns forutséttning for en stor mangfald av 6rter och
pionjdrvéxter. Till dessa dras dven ménga fjérilar och
andra insekter. Det &dr darfor inte konstigt att det
ocksa &r storre en méngfald faglar i ekologiskt odla-
de omrdden [25]. En praktisk férdel med en storre

Rundkromatogram av ekologisk morotssaft

biologisch

m

Rundkromatogram av konventionellmorotssaft

konventionell

_—

ter valde att kdpa sina

livsmedel lokalt frdn
biodynamiska odlingar skulle utslippen av kvéve
frén jordbruket minska med 75% [26]. Vad du lig-
ger i matkassen péverkar Ostersjons hilsa!

VAD FAR DU?

Vi vill handla det vi tycker om. Det kan finnas mdnga
anledningar till att vi tycker om ndgot. Nar man 1a-
tit expertpaneler jamféra smaken av biodynamiska
respektive konventionella livsmedel har de kunnat
marka skillnad [3, 13, 14, 27, 28]. Déremot har de
inte kunnat enas om vilken smak de tycker bést om.
Det tycks vara lattare for djur att veta vad de vill ha.
Djur fick mojlighet att fritt vélja vilken sorts foder
de ville ha. De valde till 6vervagande del ekologiskt
odlat foder [29-32]. Vi vill ocksd handla sddant som
har en bra héllbarhet. En rad undersékningar har
visat att ekologiska livsmedel har béttre hallbar-
het [14, 33-39].

De livsmedel vi &g-
nar mest tid 4t att vilja
ar sdana med mycket
karaktér. Vin och ost till
exempel. Tva ostar kan
komma frén tvd nérbe-
ligna girdar. And& har
de ofta helt olika smak-
karaktdr. S&val vin- som
ostproducenter ar for-
tjusta i den biodynamis-
ka odlingen eftersom de
menar att den hjélper
dem att skapa de ostar
de vill ha. Skillnaden i

Figur 3. Rundkromatogram fran ekologiskt respektive konventionellt odlad morotssaft [40]
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Konventionellt odlat

ser fraschast och mest ut
som sig sjdlva nér vi gar
och handlar. Vi tar den
morot som verkar vara
mest i form. Men det

ar latt att lura oss
konsumenter med olika
former av kosmetika.
For att visa olika livs-
medels formskapande
form8ga har metoden
med kopparkristallisa-
tion utvecklats. Meto-
den pa att vissa salter

Figur 4. Kopparkristallisation av potatis [3]

karaktér skall upplevas "live”. Men det har ocksé
skapats metoder for att visa pd skillnaden. En s&-
dan dr de sé kallade rundkromatogrammen. Har
anvénds filtrerpapper som forst fuktats i en 16sning
med olika metallsalter. Sedan sétter man till lite
vaxtsaft i mitten pa papperet. Efter en stund fram-
kallar man det hela pd samma sétt som ett pappers-
fotografi. Grodor med mera karaktér ger upphov till
en mera dynamisk bild.

HUR MAR DU?

Det har gjorts ganska f& undersdkningar av hur
ménniskor mdr nir de dter biodynamiskt. En rad
djurforsok har daremot visat att djur mar béttre av
biodynamiskt/ekologiskt foder [31, 41-44].

Blir du matt?

I en néringsstudie i ett kloster kunde det fast-
stillas att nunnorna kénde ett storre vilbefinnande
under den period de fick biodynamisk mat. Syst-
rarna upplevde under denna period en storre maétt-
nadskénsla, uppvisade lagre blodtryck samt hade ett
lagre antal T-celler i blodet [45].

Ar du i form?

Overkinslighet och allergier fir allvarligare ut-
tryck nér vi dr stressade eller ur form. Det har visats
att barn frn familjer med en antroposofisk livsstil,
dér det &r vanligare med biodynamiska livsmedel,
lider mindre av allergier [46].

De biodynamiska livsmedlen brots inte ned sd
latt. De kunde upprétthélla sin form dven under
stress. Kan det vara s8 att denna formdga pd ndgot
satt fors Over till konsumenterna av dessa livsmedel?
Mer eller mindre medvetet véljer vi de livsmedel som

Biodynamisk Odling 2-2008

bildar kristallndlar nér

de kristalliserar. Blan-
dar man vatten, salt och en vixtsaft och later vattnet
langsamt dunsta bort bildar saltndlarna ett monster,
en form. Denna form ser olika beroende pé vilken
véxtsaft man haft i blandningen. Med denna metod
har man i blindtest kunnat skilja mellan prover fran
biodynamisk, ekologisk och konventionell odling.
De biodynamiska proverna var de som var bést i
form [29].

Ar du p8 géng?

Har biodynamiska livsmedel alla de positiva
egenskaper som beskrivs hdar? Hur kommer det sig
dé att det inte finns flera biodynamiska odlingar?
Ett svar &r att de stora grossisterna inte uppmuntrar
till en méngsidig odling. De vill i stéllet ha stora en-
sidiga odlingar frén vilka de kan hamta stora partier
av enstaka grodor. Det géller dven om det ror sig
om ekologiskt odlat. Skall vi { flera biodynamiska
odlare maste allt flera forstd att odling méste ske pé
naturens villkor inte pd marknadens.

Det gér inte att &ta sig till himmelriket. Ddremot
gér det att ldra sig att kiinna igen vilken sorts mat
jag mar bra av. Vilka livsmedel jag behover for att
klara de uppgifter jag stélls infor. Kanske &r biody-
namiska livsmedel d& ndgot for dig?

Lars Kjellenberg

Texten dr skriven i samband med Tradgérdsmassan i
Alvsjo 2008. Den foljer i stora drag uppldggningen i
Biodynamiska Foreningens monter. For att spara ut-
rymme har vi utldimnat listan med kéllhdnvisningar. De
finns i stéllet pd Biodynamiska foreningens hemsida;
www.biodynamiskt.se.



Tva expan

foretag

| Jarna inom den Antroposofiska rorel-
sen finns tva mycket framgangsrika
expanderande foretag. Det ena ar Salta
Kvarn AB och det andra ar Stiftelsen
Biodynamiska Produkter. Bada ar i
livsmedelsbranschen och verkar inten-
sivt for att den biodynamiskt odlade
maten ska na sa manga konsumenter
som mojligt.

Kvalité, miljotdnkande och biodyna-
misk mat, ar ledord fér dem. Utveck-
ling av marknaden, utdkat sortiment
och narmare kunden, ar ocksa ge-
mensamma strategier. Vi ska beskriva
bada foretagen, efter samtal med nag-
ra nyckelpersoner.

Salta Kvarn AB

Jag har triffat Saltds marknadschef Jan Gustafsson,
som entusiastiskt och med inlevelse beskriver bola-
gets smétt unika utveckling de senaste 8ren.

Saltd Kvarn AB, som fram till 1997 var en stif-
telse, men nu ar ett aktiebolag. Expansionen har
verkligen gétt fort. Saltd har linge kopt in och vi-
dareforddlat bdde ekologisk och biodynamisk séd.
2002 var andelen biodynamisk séd frdn Sverige 400
ton, men kommer under 2008 att dka till 4 200 ton
biodynamisk svensk spannmaél, enligt planerna. Nya
gérdar har lagt om frén ekologiskt till biodynamiskt,
men fortfarande &r efterfrdgan storre 4n tillgdngen.
Saltd Kvarn vill ha fler odlare!

Omsittningen har det senaste 8ret 6kat med 35%
totalt, bara sjdlva kvarndelen, rensning, malning och
foradling av olika produkter har 6kat med 50%. To-
talt passerade bolaget 100 miljoner kr i omséttning

2007, ett ar tidigare &n berdknat. En liten verksam-

het i jamforelse med de riktigt stora bolagen, men
inom det biodynamiska arbetet &r de mycket stora.

OLIKA PRODUKTSEGMENT

Foretaget har olika produktomrdden som alla ut-
vecklas for varje dag. Deras prisbelonta design av
forpackningarna, lyser i ménga affirer. Som tidi-
gare namnts dr kvarnprodukterna (mjoler, gryn,
muisli, flingor, mm), bageriet med vedeldade ugnar,
ekologiska och biodynamiska importprodukter, bio-
dynamiskt vin samt det senaste marknadssegmentet
— kott.

Vi ska beskriva verksamheterna lite mer ingd-
ende. Kvarnen &r basen, en 26 meter hog gul bygg-
nad alldeles bredvid motorvégen i Jarna, sdder om
Sodertilje. Hiar kommer spannmal in frén hela Sve-
rige, torkas, rensas och males pé olika sétt. Hela an-
laggningen virms upp med en panna som eldas med
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havreskal. Det &r en restprodukt ndr man gor hav-
regryn. Byggnaden innehéller ven en packningsan-
laggning.

En stor del av mjolet gdr vidare till bageriet som
ligger 25 meter frdn det stora lagret. Har bakas
20 000 limpor i veckan. “Det dr maximal produk-
tion for den hér anldggningen”, séger Jan. ”All deg
handknddas ndgon gdng under bakningsprocessen.
Ugnarna eldas med 16vved. Idag levererar vi broéd
over hela Sverige, framst genom COOP, men nu
ska vi sluta med det och koncentrera oss pa Stor-
Stockholm. Allt ska gé till ndromradet, vi ska inte
kora runt med en massa lastbilar med brod. Det ska
bakas lokalt, dd kan vi minska utsldppen.”

“Efterfrdgan dr sd stor sd vi bygger ett nytt ba-
geri i Bromma redan nu. Det kommer att ligga vid
Kristofferskolan, ovanfér Brommaplan och kunna
producera 30 000 limpor/brdd i veckan.”

”Allt bara for Stor-Stockholm. Bageriet ska vara
klart hésten 2008.”

EKOLOGISK OCH BIODYNAMISK IMPORT
Det éar vél inte bra att importera en massa produk-
ter? ”S& lange konsumenterna vill ha fikon, nétter,
russin och olika slags béner, maste vi importera”,
menar Jan. “Det gér inte sd bra att odla mycket av
det som vi vill dta, som just fikon och russin, i Sve-
rige. De kréver ett varmare klimat for att bli bra.”

”Saltd Kvarn kommer att lansera fyra nya jui-
cer vecka 19. Det dr dpple, blodapelsin, tropisk och
druvjuice. De nya etiketterna finns pa bild hér bred-
vid. Idag finns redan fem olika juicer i sortimen-
tet.”

Varfor héller Saltd pd med vin?

“Just den biodynamiska odlingsmetoden, kan
skapa forutséttningar for vinplantan att utveckla
den bésta ravaran for vintillverkning. Manga av de
bésta vinerna i vérlden é&r just biodynamiskt odla-
de. De biodynamiska preparaten har mycket stark
och positiv effekt pd vinstockarna. Man slipper alla
konstiga kemikalier och smaken blir béattre. Vi har
ett rott biodynamiskt vin som man kan bestélla pd
systembolaget under eget varumirke, Saltd Kvarn,
och nu kommer ett Reisling (vitt vin) fr&n Frankrike
inom kort. Den 1 augusti i dr lanserar vi ett Bor-
deaux vin, allt pd systembolaget.”

KOTT

”Nésta produkt som vi héller pd att lansera och som
kommer ut i butikerna redan i host, ar not-kott.”
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Ja, men notkott, dr det bra for klimatet? Jan sva-
rar med ett leende pd ldpparna, frgan dr ju brin-
nande aktuell.

”Ja vart kott dr det. I den biodynamiska odlingen
anvinder vi kretsloppet pd gérden. Vi tar ju vara
pa mycket mer av det som gérden kan producera
sjélv i form av foder, 4n de konventionella gdrdarna.
Med vallfodret som inneh8ller mycket kldver, fixeras
kvivet naturligt och mycket kol binds i jorden. Det
gloms ofta bort i debatten i media i allménhet.”

“Véra gérdar anvinder inte importerade pro-
duktionsmedel som kraftfoder fran Brasilien, konst-
gddsel frdn Afrika och Norge eller kemikalier frén
USA och EU. Det ska ocksé réknas in och d& blir
vart kott béttre ur klimatsynpunkt.”

”Véra odlare behéver ocksa kunna silja alla sina
produkter som gdrden producerar, som biodyna-
miska produkter. Eftersom idisslande n6tdjur ar en
del av kretsloppet, produceras en del kott som en del
av odlingssystemet. For att f8 vara biodynamiker,
mdste man ha ndgon slags djurhllning pd gérden
eller samarbeta med en annan ekologisk/biodyna-
misk djurgdrd, annars fungerar inte kretsloppet.”

”Vi rdknar med att starta med 500 storboskap
per &r, under en inledningsfas. Aven hir kommer vi
att fokusera pd Stor-Stockholm som nirmarknad.
Inga ldnga transporter.”

Ja, men ni maste vil kora produkterna till affd-
rerna?

”Javisst, alla vira nya bilar dr miljobilar. Vi héller
pa att byta hela bilparken till miljobilar. Miljotén-
kandet dr mycket viktigt for oss, inte bara tdnkandet
utan ocksé att gora det i hela foretaget.”

”Vi var forst i Sverige med klimatkompensering
av import. V8ra produkter som vi kdper frdn Turkiet
och Sicilien, klimatkompenseras genom att vi plan-
terar trad i Afrika som motsvarar vad véra transpor-
ter orsakar som utslapp for dessa produkter.”

Men med den hér okningstakten récker val inte
den biodynamiska produktionen s& linge?

”Nej, vi mdste ha ménga fler odlare och det gan-
ska omgéende. Det tar ju ndgra &r innan en gérd
blir godkénd som biodynamisk, dven om den odlats
ekologiskt i ménga ar. Vi tror att fler odlare kommer
att ansluta sig till den biodynamiska odlingen, nér
man vet att man kan sélja allt vad gdrden producerar
till oss eller om det &r gronsaker till Biodynamiska
Produkter.”

”Vi har ju flera nya planer i skrivbordet som vi
jobbar pé for framtiden.”



”Alla odlare som vill leverera till oss skriver kon-

trakt pd det som de kan producera. Vi erbjuder kur-
ser tillsammans med er i Biodynamiska foreningen.
Vi har tillsammans jobbat upp preparattjénsten ock-
sd s8 att de nya och gamla odlarna kan {8 hjilp med
preparaten. Det dr mycket viktigt och underlattar
omlédggningen till biodynamisk odling.”

Har du en slutkommentar?

”Ja, som vi ser det kommer den hir trenden att
kdpa mer biodynamiskt att hélla i sig, det bara dkar.
Manniskor blir alltmer miljémedvetna och vill ha
mat med kvalité, smak och den bédsta néringen na-
turligt.”

”Importen kommer att 6ka, vi har ju ett under-
skott av ekologiskt och biodynamiskt i Sverige och
ndtterna véxer béttre i Turkiet.”

”Om tva &r kommer vi att ha byggt ett nytt lager
hér bredvid som blir tre génger sd stort som det vi
har nu. Vi dr vildigt optimistiska infor framtiden!”

Stiftelsen
Biodynamiska
Produkter

Ett snabbt vaxande foretag med unik
affarsideé.

Jag triffade flera medarbetare i det stora lagret i Jar-
na och letade mig upp till kontoret till John Gerhards
skrivbord. John har varit med som projektutvecklare
och styrelse ledamot i Stiftelsen sedan 1989. Han
har bl a jobbat mycket med foretagets internatio-
nella relationer och projekt, sdsom import av kaffe
och bananer direkt frdn smé bonder i Dominikanska
Republiken och samarbete med andra biodynamiska
foretag i Europa. John talar manga sprék, vilket dr
n6dvéindigt. Medan vi samtalar ringer ndgon frén

Dominikanska Republiken och John véxlar direkt till
en mycket snabb spanska. Redan anar man att det
pagdr mycket mera pé det hir foretaget dn de flesta
vet om.

Vi ska forscka ge en bild av foretaget i en den
hér artikeln.

SPECIELL FORETAGSFORM

Foretaget heter ju Stiftelsen Biodynamiska Pro-
dukter och det &r en affarsdrivande stiftelse. Ingen
privat person kan darmed gora egna vinster eller
spekulera i foretaget. Stiftelseformen ar relaterad
till antroposofiska verksamheter, med fokus pé att
utveckla och stédja den biodynamiska impulsen pd
olika sétt. Det garanterar ocksé langsiktighet. Stif-
telsens angeldgenheter forvaltas av en styrelse. VD
ar Tobias Zeiher, som faktiskt varit med i foretaget
sedan dess borjan.

Vi viljer att kalla stiftelsen i artikeln for BP, som
ar lite kortare. Den bildades 1974 och hade dé fack-
handeln (Hélsokostaffarer). ”Var kundkrets har
utvecklats och breddats avsevart sedan dess”, séger
John. ”Nu har vi restauranger, dagligvaruhandel,
hélsokostaffarer, Waldorfskolor och dagis, direkt
till kund genom ”Ekolddan”. De gamla ”"matfron-
terna” runt om i landet, inkdpsforeningar med kon-
sumenter finns fortfarande kvar och ér ett intressant
kundsegment.”

Foretaget BP dr unikt p8 flera olika satt. Vi vill
helst std sd ndra bade odlare och konsumenterna
som mojligt. Detta innebér ibland att sjdlva kunna
std for hela kedjan frén odlare till kund vilket vi re-
dan idag gor for en hel rad produkter. Detta géller
exempelvis for produkter importerade frén ldnder
som Dominikanska Republiken och Peru mm. Dessa
kommer via bat och oftast via Holland. Dar har BP
ett kontor som ser till att varorna skickas vidare till
Sverige och till de andra grossiter i Tyskland, Hol-
land, Frankrike mm. med vilka vi samarbeta. Men
det géller ocksé i allra hogsta grad for Sverige dér vi
samarbeta med en ldng rad odlare i hela landet.”

John &r mycket bekymrad for den ganska stora
nedgdngen av ekologisk och biodynamisk grénsaks-
produktion i Sverige. ”"Nu nér efterfrdgan okar for
varje dag, Okar inte odlingarnas produktion i mot-
svarande grad”, sdger han. ”Vi behdver manga fler
odlare av allting och det behdver g8 ganska snabbt.
Vi behover stodja odlarna mycket mer for att pro-
duktionen ska kunna 6ka.” (Detsamma géller ju for
Saltd Kvarn, se den andra artikeln)
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I vissa fall har BP 4ven sjilva behovt g8 in och
Overtar ansvar for att befintliga odlingar inte skulle
laggas ned. Detta géller exempelvis Nibble Tradgard
i Jarna som numera drivs som heldgd dotterbolag
och fruktodlingen Ekofrukt i Hallstahammar.

BP &r alltsd bdde grossist, i vanlig mening, pro-
ducent, importér och exportor samt driver direkt-
forséljning till enskilda konsumenter och konsu-
mentforeningar. “Totalt
har vi 6ver 1000 artikel
i sortimentet. De flesta
produkterna har leveran-
torernas eget varumarke,
men vi har ocksa ett eget
varumérke, “Fyra Arsti-
der”.Det &dr nog fréamst
kaffe och juicer som folk
kénner till men vi arbeta
nu aktivt med att bredda
sortimentet ytterligare.”
(www.fyraarstider.se)

John lyser upp! ”Man
kan séga att vi sjdlva him-
tar produkter hos smaé-
odlarna i Dominikanska
Republiken och kor dem
hem till ménniskorna i
Bromma eller Odeshog.”

EKOFRUKT-PROJEKTET
Hur kan man komma p8 idén att képa en fruktod-
ling i Hallstahammar?

John smé ler lite, det dr en 1dng historia! Vi kan
sammanfatta projektet s& hir. Odlingen var etable-
rad sedan mitten 1990-talet, med hérdiga sorter
som kom frdmst frdn gamla Oststaterna. Odlingen
omfattar idag ca 10 000 frukttrdd, bdde plommon
och dpplen. Paret Erlandsson som gjort ett enormt
jobb med att etablera denna unika odling var tvung-
na att sluta med verksamheten och risken var stor
att den skulle ldggas ned och trdden forsvinner. Det
gick inte att ténker sig att vi inte skulle kunna forse
véra kunder med svenska ekologisk frukt under si-
song sd vi kom dverens om att kdpa odlingen. Med
den priméra finansieringen fick vi hjalp genom lén
frén Biodynamiska féreningen, s att affdren kunde
avslutas i tid. Men vi har ett arbete som pagér med
att skaffa riskkapital till inkopet, genom att enskilda
personer eller féretag kan ”18na in” kapital pé ett
sarskilt ”Ekofruktskonto”. Det innebér att man ge-
nom att skriva pd en férbindelse och skickar peng-
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arna till Ekobanken i Jarna kan bidrar till finansie-
ring av kopet av fastigheten och inventerier. Man
tecknar sig for minst 2 000 kr men gérna en storre
summa.”

Vad f&r man for det d&?

“Man fér ingen rdnta, men man far glddjen att
stédja ett utvecklingsprojekt av biodynamisk frukt-
odling i Sverige. Man dger inte en del av odlingen,
utan lénar bara ut pengar-
na. Vidare fir man infor-
mation, inbjudningar till
resor, avsmakningar, moj-
ligheter att delta i kurser
och en del av skérden.”

Hur mycket d&?

”Ja, vi har bara sagt att
man far del av skorden.
Vi vet ju inte hur stor den
blir, r frn &r. Men ndgot
blir det varje &r. I fjol tog
vara applen som vi sdlde
frdn den odlingen slut re-
dan i november 2007. Viss
del av skorden blev till dp-
peljuice som vi nu séljer i
flaskor. Vi har ocksa tan-
kar om att ligga om od-
lingen frén ekologiskt till
biodynamiskt!”

”Projektet syftar till att skapa nirhet och med-
vetande hos konsumenterna samtidigt som man
arbetar med riskkapitalforsorjning. Det dr en mo-
dell som fétt stort genomslag ibland annat USA och
heter CSA (Community Supported Agriculture).
I USA har det utvecklats s& langt att konsument-
sammaslutningar ocksd &dger hela odlingar eller
jordbruk. Producenterna slipper ddrmed den tunga
kapitalskulden och konsumenterna f&r bra mat. Det
ar ett jattespannande projekt som vi hoppas att fa ut
mycket av.”

John forsatter: ”Vi jobbar intensivt for att fa bort
anonymiteten hos odlaren, man ska kunna veta var
produkterna kommer ifrdn. Dels anstringer sig od-
laren att hoja kvalitén for att f& sélja mer och dels
kdnner kunden storre delaktighet. Genom Ekola-
dan sprider vi mycket information direkt till konsu-
ment.”

Ekolddan-det finns ju manga som sysslar med
det nu?

“Ekol&dan har blivit en succé for oss. Idag skick-
ar vi 4 000 ekolador i veckan i Stor-Stockholm och



frdn Linkoping. Det senaste tillskottet &r ”Ekolddan
pa jobbet” — det &r fruktkorgar med ekologiska och
biodynamiska frukter.”

I Link&ping vill vi snart sétta igdng ett projekt
for att kunna distribuera produkterna under sdsong
fran de lokala odlarna i Ekolidorna i Ostergotland,
s8 langt det rdcker. Men det 4r samma sak hér, att
efterfrgan ar storre én tillgdngen. Det finns gdtt om
volymer for fler odlare att borja odla biodynamiska
gronsaker.”

”Vi ser att manga méanniskor som handlar Eko-
l1&dan #ndrar sina vanor och kdpbeteenden. De pla-
nera mera och shoppa mindre. Detta kan vara ett av
vara bidrag till klimatdebatten. Det &r lite tvarsemot
de senaste drens utveckling av stora kdpcentra, dar
alla konsumenter ska kora bil till centrat eller sldpa
hem maten pa en buss.”
prenumererar pd  Ekolddan
(www.ekoladan.se) far man ocksd inbjudningar till

Om man

en méngd aktiviteter. Matmoten, foredrag, utflyk-
ter, resor, kockméten med proffskockar, recept och
mycket mer.

Hur stora &r ni egentligen?

”Vi har ju expanderat ganska mycket de senas-
te dren. Jag riknade efter pd l16nelistan for ndgon
vecka sedan och fann till min férvning att vi hade
71 personer pé den. Alla jobbar ju inte heltid, men
det 4r ménga. Vi omsatte under 2007 ca 110 mil-
joner kr.”

Har du ndgon slutkommentar?

”Vibehover fler svenska odlare, foradlare och in-
tressanta produkter s fort som majligt. Det dr ocksd
sd roligt att jobba med den hér verksamheten, man
moter s mycket positivitet och ndjda kunder.”

”Vi behéver mycket samarbete och 6kad kontakt
mellan konsument och odlare, som Okar forstdelse
for vdrdet i den biodynamiska/ekologiska odlingen
och i vara biodynamiska livsmedel. Det &r en for-
utsédttning for att vi 18ngsiktigt ska kunna forbéttra
miljon, fa fram hélsosamma livskraftiga livsmedel
och forbattra livsvillkoren for varldens odlare.”

Lasse Hellander
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Tradgardsexperten

Daniel Horberg

ROTHALSSJUKA PENSEER

Hej, Jag planterar penséer och efter ndgon mdnad
efter utplantering kan man dra upp penséerna. De
sldpper precis ovanfor jordytan. Det har varit sd i fle-
ra ar. Vad kan jag gora? Kan jag sditta ndgot annat, i
sd fall vad. Det ska tdla lite frost.

Du har antagligen drabbats av en jordbunden
svamp, Physarium, som bryter ned véxten. Byt ut
det Gversta jordlagret till en kompostrik jord inne-
héllandes biobalans. Biobalans motverkar dessa
svampar och finns i vissa jordleverantorers blom-
och planteringsjordar, se innehéllsdeklarationen pa
pasen. Vill du ha annan blomsterfigring finns det
ménga vackra varlokar som sitts pad hosten eller
som kan kopas fardiguppdrivna i tradgdrdsbutiker
och matbutiker.

DRANERA GRASMATTAN?

Vi bor i ett radhusomrdde med gemensam grismatta.
Den dr ndstan alltid vdt fast marken sluttar lite, och
nu dr det extremt efter allt regnande och den blir till-
slut bara lervilling. Ar det drinera vi skall gora och
hur gor man da?

Det later som om drinering &r en bra atgérd.
Vatten som inte har ndgonstans att ta véigen trénger
undan syret i jorden vilket hdmmar véxtkraften i
gréaset och intilliggande rabatter. Att leda bort det
med tdckdikning &r den bésta varianten och efter
det att skadan efter grévningen dr reparerad syns
den inte ndgot spar av drédneringen, bara att tom-
ten &r torrare. Kolla lutning, hur tétt réren bor ligga
och var det gér att ansluta dréneringen till befintlig
dagvattenbrunn eller dike. Om du vill ha hjélp med
arbetet bor du anlita en tradgdrdsanlédggningsfirma
eller en grav och schaktfirma.

KOMPOST

Jag har en ny plastvarmkompost, ddr tinker jag ldg-
ga matavfall. Ar det limpligt att ligga i gréisklipp och
fallfrukt och i sd fall hur mycket? Flugor och lukt,
hur blir man av med det. Det talas om tdckmaterial
men vad heter det och var képer man det?
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Det viktiga vid kompostering &r att blandningen
blir lika noga avvdgd som vid ett brodbak. En deg
med for mycket vdtska blir inte bra liksom en med
for mycket mjol. Att blanda i matrester och fallfrukt
gOr den blot. D& ér det bra att ha i torrare material
som grés eller tunnare kvistar som luftar upp det
hela. Grésklipp har den nackdelen att det “branner”
om for mycket ligger i en klump. Forsok att blanda
upp de torra och de blota ingredienserna sé blir om-
sdttningen optimal.

Tackningsmaterial kan vara grés, halm, spén,
tidningar eller ndgot annat torrt material som bildar
ett lock sé flugorna inte kan ldgga sina 4dgg.

UNDVIKA SNIGLAR

Jag bor i ett omrdde utan mdordarsniglar, och jag
undrar hur jag kan minimera riskerna for att de dy-
ker upp. Huset dr nybyggt och en hel tridgdrd ska
anldggas, allt kan jag inte sd sjilv frdn fro. Finns det
ndgra plantskolor i Sverige som inte har sniglar eller
deras dgg i sina plantor?

Ingen plantskola kan vara 100% séker pa att de
inte har dgg i sina produkter. Som konsument kan
man vilja plantor frén lokala odlare som kan sitt
ndaromrdde och som vet om det finns mérdarsniglar
i bygden eller inte. Undvik att kopa krukade véxter
frdn utlandet, speciellt frdn Holland och Danmark
som har mycket gynnsamt snigelklimat. Vid kdp av
storre vixter véljer du barrotade plantor. Ar du osi-
ker efter det att du kopt vixten kan du spola av rot-
terna innan plantering for att gardera dig lite extra.

ELDNING | TRADGARD AV
TRADGARDSAVFALL

Nir far man elda i sin tridgdrd?

Du fér elda fram till sista april om inte vaderleken
har varit extra torr. Se till att halla dig vl med gran-
nar och informera om att du ska elda, kanske vinden
ligger pd mot ndgons hus dér tvdtten just hiangts ut.
Annars kan det bli “social eldsvda” i grannsdmjan.
Passa annars pd nér det ryker i de andra tradgardar-
na! Vid storre brasor skall rdddningstjénsten alltid
kontaktas.



Folkrorelse for ratten
till fritt utsade!

Vi jobbar just pd manga fronter i den Biodynamiska
foreningen. Dels har vi som huvuduppgift att "be-
framja, utveckla och informera om biodynamisk
odling och néringskvalité”, enligt stadgarna. Dels
har vi omvérldsbevakning sa att verkligheten i vért
samhille utvecklas sd att vi kan och fir gora det
stadgarna séger.

Det sista kan ju lata som att man ser spdken och
hot i onédan, men det &r tyvirr faktiskt en reali-
tet idag. Omvérldsbevakningen ger vid handen att
starka rorelser d4r mycket aktiva for att hindra en ut-
veckling av den ekologiska och den biodynamiska
rorelsen. Foretag vill ta makten och kontrollen Sver
béde maten och dricksvattnet.

”Manifesto of the future of seed”.- Rétten till
fritt utséde!

-dr en kampanj som vi drar igdng tillsammans
med féreningen Allkorn, for att skydda réttigheterna
till att fritt f4 handla med utside. Ursprungstexten
dr "Manifest of the future of seed” —formulerat av
en internationell kommitté, under ledning av Van-
dana Shiva, Indien.

Vi har valt att sammanfatta innehéllet i foljande
punkter:

— Frihet att spara utsdde

— Frihet att forddla nya sorter

— Frihet frdn privatisering och biopiracy (stdld av
vaxter)

— Frihet att byta och handla med utsidde

— Frihet frin GMO

Vi menar da det utsdde som passar de ekologis-
ka och biodynamiska odlingsmetoderna bast. Dessa
sorter som ger den hogsta néringskvalitén for mén-
niskans néringsintag. Det finns hundratals sorter
som vi behdver behélla i en fri sektor, sa att de kan
odlas 6ver hela Sverige/Skandinavien.

De gamla sorterna som finns i den skandinavis-
ka genbanken, méste odlas upp och prévas pé olika
platser i Sverige/Skandinavien. Vi méste kunna testa
dessa for att utvdrdera niringsinnehéllet och klima-
tanpassningen for olika forhéllanden. Det kan vi vis-

serligen gora idag, men vi kan inte sélja utsddet till
andra odlare. For att fa silja utside maste sorterna
finnas pa de sortlistor som gors inom EU och inte
vara mérkta och patenterade av enskilda foretag. Vi
vill att fler sorter ska finnas pa dessa sortlistor, om
sortlistorna 6ver huvudtaget ska finnas kvar. Egent-
ligen behovs inga sortlistor alls. Starka ekonomiska
foretagskrafter vill minska antalet sorter pd dessa
sortlistor idag, for att gora det svarare att utveckla
kvalitativa livsmedel utanfor deras kontroll.

Samma foretag, det storsta heter Monsanto, dri-
ver sin foretagsidé om att registrera s manga sorter
som mojligt for att dga réatten till utsddet. Samtidigt
vill man 6ppna upp sortlistorna och géra det tillé-
tet att sélja utsdde och odla deras egna patenterade
och ”"maérkta” sorter. Det dr de genetiskt fordndrade
sorterna, GMO (genetiskt modifierade organismer)
som de har patent pa.

Dessa GMO-sorter har skapats for att ”tdla” de-
ras egna gifter, som d& bonden ocksd maste kdpa
for att kunna odla GMO-sorterna. Nar man odlar
GM-grodor, okar anviandningen av vixtgifter avse-
virt. Monsanto har idag “markt” 6ver 11 500 sorter
runt om i virlden. De anser att det dr ”deras” sorter
efter registreringen. Om de lyckas maérka ett stort
antal av de gamla sorterna frn genbanken, kontrol-
lerar de i princip utsddet i Sverige.

For att forstarka kontrollen och de ekonomiska
sanktionsmgjligheterna mot odlarna, bedriver de en
intensiv lobbyverksamhet inom EU, statliga verk,
Riksdag och Regering i Sverige och organisatio-
ner/foretag som vill sélja deras produkter och tjana
pengar kortsiktigt. Det gor att politiker pa flera ni-
vaer dras in i denna verksamhet, for att underlitta
beslutsprocesserna. Man &beropar marknadskraf-
terna och pdstdr att marknaden vill ha dessa sorter.
Det sista dr att betrakta som en konstruerad 16gn.
Konsumenterna, som ar den absolut storsta delen
av marknaden, har ingen aning om denna verksam-
het. Konsumenterna har aldrig fragat efter GMO-
mat. De medvetna och példsta organisationer och
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personer som &r aktiva inom livsmedelsmarknaden,
ar tvdartom motstdndare mot GMO.

HALSORISKER

Det finns stora halsorisker med GMO som inte &r
utredda offentligt. Monsanto hemligstdamplar sina
forsok och forklarar att det ar ofarligt att dta. San-
ningen &r tvdartemot att de dr hélsofarliga for bade
ménniskor och djur.

Parallelltester visar pd mycket allvarliga bieffek-
ter, som skapar forhdjda blodfetthalter, njur- och
leverskador pa réttor, redan vid mycket korta for-
sOksserier. Detta fornekar Monsanto och 8beropar
foretagshemligheternas princip, sé att de slipper of-
fentliggéra rapporterna. Det material som kommer
fram frdn dessa foretag dr dessutom forfalskade.

Samtidigt med denna process forscker man
dndra lagstiftningen i de ldnder som tilliter odling
av GM-grodor (Genmodifierade grodor) sé att bon-
derna forklaras skyldiga om en GM-grdda hittas pé
deras marker. Bonden ska sedan bevisa att han ar
oskyldig till odlingen. Det kallas omvénd bevisfo-
ring, vilket dr helt motsatt den svenska lagstiftning-
en. Enligt den svenska grundlagen dr man oskyldig
tills man bevisats skyldig.

De hér lagfordandringarna har genomfdrts i en
rad lander. Rader av rittsliga processer pagér, dér
Monsanto hévdar att odlaren ar skyldig och ska be-
straffas med boter for att han odlat deras mirkta
och registrerade sorter utan att betala licensavgiften.
Dessutom har Monsanto dé rétten till hela skérden
om deras sorter finns pd odlarens marker. Oavsett
om de kommit dit av misstag eller spridits med
vinden, &ver pollinering. De anser sig ha rétten att
provspruta félten med ograsmedlet Roundup, som
deras sorter manipulerats att t8la. Om odlaren inte
har deras sorter i sitt filt dér den groda som odlaren
satt. Men Monsanto tar inget ansvar for foljderna av
besprutningen. Odlaren f&r ingen erséttning.

Vi méste alltsd med alla medel férsoka forhindra
denna utveckling i Sverige. Vi behdver verkligen en-
gagera oss i de foreningar och organisationer som
inte vill denna utveckling och skapa en stark mot-
stdndsrorelse omgdende. Vi behdver bearbeta den
politiska sfaren i samhallet s att dessa lagéndringar
inte kan genomforas hér.

De GM-grédor som finns dr pd olika sitt re-
sistenta mot kemikalier av olika slag, beroende pa
vilket kemiforetag som dger sorterna. Den sittande
regeringen har starkt bidragit till att vi nu far odla
GMO-potatis i Sverige. Forsoksodlingar har pagatt
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under flera 8r i Sverige, bdde inom Sveriges Lant-
bruksuniversitet (SLU) och genom Hushéllnings-
séllskapens forsoksgardar. De sistnamnda far betalt
for att skota forsoksodlingarna. Vem betalar? Hur
kan det tillitas ndr man inte vet spridningsriskerna
av resistensfaktorerna?

Vad vi vet idag é&r att just dessa resistensfakto-
rer "hoppar 6ver” till andra véaxter och till insekter.
Da forlorar man direkt kontrollen Gver livet och den
biologiska méngfalden hotas pé ett sdtt som ér ir-
reparabelt, dvs gér inte att dterstélla till utgngsliget
fore GMO.

Skadorna kommer att bli mycket omfattande.

De ekologiska och biodynamiska odlingsmeto-
derna édr just fundamentalt beroende av den biolo-
giska mangfalden. Vi behover insekter av olika slag,
vi efterstrdvar balans i naturen och den balansen
sitts ur spel med GMO och kemikalierna.

Underlaget till projektet ”Manifesto of the future
of seed” som just dr ett manifest fastslaget av en
internationell kommitté som letts av Vandana Shiva
frén Indien. I Indien har 6ver 150 000 odlare begatt
sjdlvmord pga av GMO. Man kan inte dndra i ma-
nifestet men man kan ansluta sin organisation eller
sitt foretag bakom manifestet.

Under vdren och sommaren kommer vi att driva
denna kampanj for att samla s ménga organisatio-
ner som mojligt bakom manifestet. I host kommer
ytterligare aktiviteter att pdga for att forstérka effek-
terna och vér egen lobbyverksamhet for att sprida
kunskap om GMO och péverka politikerna att ar-
beta emot hotet frin GMO och GM-grddor.

Svenska Biodynamiska féreningen och féren-
ingen Allkorn tar initiativet till kampanjen nu i vér.
I vdr monter pd méssan finns manifestet versatt till
svenska. Du kan hdmta ett exemplar dar om du vill
engagera dig i arbetet med att skapa en opinion mot
GMO.

Véra organisationer ingdr i ménga nétverk och
samarbetsgrupper som ocksd kommer att aktiveras
i frgan. Det &r inte bra att vara ensam, men tillsam-
mans kan vi bilda en kraftfull motstandsfront.

Om du vill ha kontakt med oss i denna friga, sd
finns kontaktuppgifterna i den hér tidningen. Det
ar hog tid att aktivera sig innan vi blir blockerade av
forandrade lagar i Sverige.

Lasse Hellander
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Den biodynamiska odlingsmetoden grundades
1924 av antroposofins upphovsman Rudolf Steiner.
Syftet var att utveckla odlingsmetoder som skulle ge
manniskan béttre naring. Odlingen &r anpassad ef-
ter naturens processer och vill nyttja de krafter som
vi stdndigt omges av i vart liv pd jorden. Foredragen
dr samlade i boken ”En lantbrukskurs”.

Metoden kom till Sverige 1935, till Mikaelgér-
den i Jdrna. Redan 1944 bildades den Biodynamis-
ka foreningen. 1949 ville man arbeta djupare med
forskning, d& bildades Nordisk forskningsring for
biodynamisk odling.

Foreningen har som sin huvudsakliga uppgift att
beframja, utveckla och informera om den biologisk-
dynamiska (biodynamiska) odlingen och nérings-
kvalité med utgdngspunkt frén Rudolf Steiners "En
lantbrukskurs”.

Vi har hela Sverige som arbetsomrade. Vi har for
nédrvarande tva kontor, ett i Solna och ett pd Skil-
lebyholm i Jérna.

En preparattjanst ar inrdttad som tillverkar de
biodynamiska preparaten och servar odlare med be-
handling av féltpreparaten.

Foreningen dr medlem i Sveriges Konsumenter,
en paraplyorganisation for konsumentorganisatio-
ner. De flesta av vdra medlemmar dr konsumenter
och ménga odlar dven sjdlva i olika omfattning.

Vi formedlar kunskap frdn forskning om né-
ringskvalité och hilsa. Vi deltar i flera referensgrup-
per till statliga myndigheter. Vi arbetar aktivt med
lobbying.

Vi anordnar kurser och utbildningar fér bade
odlare och konsumenter, arrangerar faltvandringar
och deltar i méssor och utstéllningar.

Infor det hér 8ret kommer vi att ge ut vdr med-
lemstidning med 8 nummer. Vi har en ny hemsida
och vi lagger till det nya med E-brev dér du kan fa
aktuell information om véra aktiviteter och biodyna-
misk odling. Vi hoppas nd manga nya intresserade, i
synnerhet ungdomar, med detta.

Du kan ocksd bli medlem i Biodynamiska For-
eningen. Medlemsavgift inkl medlemstidning &r
400 kr. Alla medlemmar far en Sdkalender i med-
lemsavgiften! Om du vill kdpa fler sd f&r du dem for
90 kr + porto 15 kr! Ovriga, icke medlemmar, fr
kopa for 125 kr + porto 15 kr. Familjemedlemmar
betalar 100 kr och for studerande dr medlemsavgif-
ten 250 kr.

Betalningen sker pa PlusGiro 19 62 95-0.

Vilkommen som medlem, vi hoppas du ska bli
ngjd!

Du kan ta kontakt med oss genom telefon eller var
ny hemsida:

T 070216 33 90
E biodynamisk@btk.st
H www.biodynamisk.se
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