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Hostmarknaden
Skillebyholm 2018

I ar fanns flera aktorer med pa det Biodynamiska torg som visades upp pa
Skillebyholms hostmarknad i Jarna en solig sondag i bérjan pa september.

For forsta gdngen fanns alla de Demeter-mérkta odlarna, forsiljarna av
Demeter-mirkta produkter och de olika biodynamiskt berorda forening-
arna samlade under gemensam flagg. Vi hade som mal att atminstone 1000
personer, av totalt ca 5000 st besokare, skulle veta lite mer om biodynamisk
odling och Demeter-market.

Imitten pd marknaden fanns vart torg och i mitten pa torget en 8 meter
hog trefot som bar upp storen till preparattunnan. Och dagen till dra kunde
vi dela ut en ny och fargstark broschyr som Svenska Demeterforbundet gett
ut som samlar den forskning som gjorts kring biodynamiska preparat och
odling, av Stiftelsen Biodynamiska Forskningsinstitutet sedan 1958 och
fortsatt. Under de senaste dren har den hir forskningen letts av Artur Gran-
stedt.

Allaaktorer delade ocksd ut sin information eller sina produkterinagon
av de 1000 st ekologiska tygkassar prydda av Demeter-mairket som vi fatt
sponsrade till marknaden. Dessa kassar sigs 6verallt pa marknaden.

Iforeningen fortsitter arbetet med att tillverka de biodynamiska prepa-
raten och att hitta en ny struktur da Torgny Walldén efter lang tid limnat
over tillverkningen till oss Gvriga i foreningen. Vi tillverkar preparaten pa
Skillebyholm i Jirna. Blommor &r plockade av oss i styrelsen, av Rebecka
Walldén, samt av en grupp barn pa Viktoria-skolan i Aspa.

Sedan 2017 har vi ett samarbete med De Vilda, det lokala vilt- och tam-
djursslakteriet i Jarna, dir vi kan himta ut de organ vi behover.

Vi har ett tillstand ifran Jordbruksverket dir vi kan anvinda de organ
vi behover for preparattillverkningen. Nu ska vi snart inleda processen att
soka ett nytt tillstand.

Vikommer ocksa att fila pA nagra ansokningar fér stod och finansiering
till var tidning och hoppas att kunna komma igadng med arbetet kring den
nu under hosten med fornyad energi.

Visiktar pa att kunna anstilla en redaktor pa deltid och fa igang ett mer
konstruktivt arbete kring tidningens innehill med annonser, nya artiklar
och kanske dven dldre material i den rika skatt av artiklar som finns ifrdn
tidningen Kultura och Biodynamisk Tidskrift sedan tidigare decennier.

Hoppas vart nyhetsbrev varit en god ersittning for tidningen under det
hir aret. God Host! §Johan Nilsson, Ordfsrande



FOreningens arsmote

Den 26 maj 2018 holls foreningens drsmote pa Ull-
berga gird, Nykoping. Vi var 16 stycken medlemmar
som hade rest bade langt och kort for att vara med.
Forutom sedvanliga motespunkter togs frigan om
arvode till styrelsemedlemmar upp. Hittills sa har
inget arvode utgatt utan allt arbete i styrelsen har
skett ideellt. Motet beslot att ge styrelsen i uppdrag
att arbeta och tinka igenom fragan under det kom-
mande aret.

Val av ordinarie styrelseledamoter: Johan Nils-
son omval pa 2 ar, Brigid Lefevre omval pa 2 ar, Cecile
s Jongers pa 1 ar, Sabina Sundman pa 1 ar och Sanne
Hammarberg pa 2 ar. Val av styrelsesuppleant Arthur
Borghs pa 1 ar, Torgny Walldén pa 2 ar. Till lekman-
narevisorer valdes Magnus Granstedt och Siw Pers-
son. Till valberedning valdes Sofi Gerber pa 1 ar och
Wijnand Koker pa 1 ar.

Framtiden: Foreningen kommer aven fortsitt-
ningsvis att ha ett starkt samarbete med de 6vriga
nordiska féreningarna, med Nordisk forskningsring
och med Holma folkhogskola samt med sektionen for
lantbruk och niring. Vid Holma har nu en lokalféren-
ing bildats: biodynamiskasyd. Studiegrupper runtom
ilandet har efterfragats, vilket beh6ver ordnas lokalt.

Styrelsen kommer éven att arbeta for att utoka
medlemsaktiviteterna, utefter intresseomraden, sa
som att skriva artiklar till tidningen, planera och
genomfora filtvandringar, delta pad missor. En pre-
paratgrupp med Cecile’s Jongers som initiativtagare
fortsitter att tillverka biodynamiska preparat. Bjuda
in till tillverkning av preparat och plockning av drter.

Tidningen Biodynamisk odling gor just nu ett up-
pehall, i syfte att omorganisera styrelsens arbete, si
att en redaktion bildas vilken inte nddvindigtvis be-
hover utgéras av samma personer som styrelsemed-
lemmarna. Tanken ir att tidningen ska ha en bredare
biodynamisk férankring men att fortfarande foren-
ingen har greppet om tidningen. Sabina Sundman
hade ett uppdrag under april och maj 2018 att s6ka
medel till en tidningsredaktion.

Nair motet avslutats sa fick alla narvarande mojlig-
het att ge sig ut i hagarna for att ta en nirmare titt pa
gardens mjolkkor och hora Cecilé beritta om dem och
deras olika personligheter. Detta var mycket fings-
lande, men det var inte den enda aktiviteten som
planerats. Tillverkning av rollekapreparat, efter en
inledning av Thomas Liithi hanns ocksa med under
eftermiddagen. §Marika Lundgren

Sanne Hammarberg
Jag ar 54 ar och har sedan tonaren haft
engagemang i rittvisa, natur och miljo.
Min passion for planeten och livsforut-
sattningar for alla barn, unga och kom-
mande generationer ir min drivkraft.
Jag vill verka och inspirera for hallbar
livsstil och resiliens.

Mellan 2005-2017 har jag varit med
att bygga upp och driva Kélltorps trad-
gard i Nacka. Innehillet var ekologisk

besokstridgard med Omstillnings café
och butik under sisong. Ibland med
visningar, workshop, gruppbesok mm. Alla vardagar
har jag handlett deltagarverksamhet, haft hand om
odlingar, sma djur mm. Samt under tre ar parallellt
forestatt pedagogisk omsorg for en liten grupp for-
skolebarn i tradgarden.

Videon jag har gjort under 2017 finns pa Youtube
kanalen ”Halld omstillning nu”. Under mina ar pa
Kalltorp har jag handlett praktikanter, flera var fran
Skillebyholm.

Sedan februari 2018 har jag varit med i verksam-
heten pa Rosendals tridgard som tridgardspedagog
iLek Odla Vix! Och fran hostterminen 2018 kommer
jag medverka lite i undervisningen pa Skillebyholm.
Dessa sammanhang kianns mycket meningsfulla for
mig.

Jag har stor respekt och beundran éver det biody-
namiska forhallningssittet bade i odling och som livs-
stil. Det glader mig att fi vara en del av detta. Jag ser
fram emot styrelsesamarbetet samt att lira mig mera
och utvecklas. §Sanne Hammarberg

Hostmarknaden Skillebyholm 2018



Studiebesok pa
Marcellos Farm

En absolut trevlig dag! Inge visade oss runt pa grden
som ir lite mer 4n 200 ha till ytan. Vi fick en grundlig
inblick i hur de olika filten trivs och hon berittade att
det behovs omfattande liplanteringar for att forhin-
dra att jorden blaser bort. De besokare som kom var
mycket intresserade och hade ocksa bra fragor till
Inge.

Efter lunch och en runda pa filtet nirmast garden,
hade vi en presentationsrunda och vi pratade om vad
vi kunde gora i regiongruppen for att utveckla det
biodynamiska arbetet mera. Manga bidrog med spin-
nande saker. Karin bjod pa en fantastiskt rawfoodtar-
ta och manga andra delade med sig av olika lickerhe-
ter vid knytkalaset.

Lordagen den 22/9 holls en medlemstraff pa skor-
demarknaden i Lund, dir vi delade ut informations-
material om foreningen och gav odlingsrad till intres-
serade. Hilsningar frin Region Syd, genom Karin,
Matthias, Anna. biodynamisksyd@gmail.com

BINGN

BINGN ar en nordisk utbildning i Biodynamisk odling,
undervisningen sker pd engelska.

The BINGN Apprenticeship Program is a private full-
time education in biodynamic agriculture.

As a student in this education, you will learn the
most important aspects of running a farm and how to
work on a farm as independently as possible.

Next course will begin in February 2019. If you are
interested in the program, you can contact us for more
information or fill in the application form. Deadline
for applications is October 15, 2018. www.bingn.org

Vart dagliga brod

Biodynamiska fortbildningsdagar,
maissa/fest och kult den

14-17 februari 2019

Sektionen for niring och lantbruk vid den Fria hog-
skolan for andevetenskap och Antroposofiska sill-
skapet bjuder in till inspirationsdagar pa temat vart
dagliga brod i ett samarbete med Skillebyholm, Kul-
turhuset Ytterjirna och Kristofferuskyrkan, Jirna. Vi
vander oss till dig som ar verksam inom det biodyna-
miska pa en gard, i en tradgard, i ett skolkok eller en
restaurang. Eller om du jobbar inom héilsokost, med
medicin eller helt enkelt konsumerar biodynamiska
produkter.

Med utgangspunkt i det biodynamiska skapas mo-
ten. Genom kunskaps- och erfarenhetsutbyte fordju-
pas var syn pa de storre sammanhang vi verkar inom
och dirigenom belyses de sjilsliga och andliga moti-
ven inom det biodynamiska arbetet.

For mer information och anmélningar se Antro-
posofiska sillskapets hemsida.

Hilsningar fran
kontoret

Kom ihig att meddela kontoret om du dndrar adress.
Vi far endast reda pa det genom att du meddelar det
sjilv. Det dr ocksa bra om du informerar oss i fall att
du fir en ny mailadress.

Tack for de gavor som kommit in. Ni medlemmar
har varit mycket generosa genom att manga av er har
betaltin lite extra utover medlemsavgiften. Nagra har
ocksa valt att stodja Nordisk Forskningsring, genom
att betala in 50 kr. Allt detta ir mycket virdefullt,
stort TACK!

Vi har nu 6vergitt till Ekobanken, sd nir du be-
talar in din medlemsavgift mm pa bankgiro sa kom-
mer pengarna direkt in till Ekobanken. Féreningen
har fortfarande kvar ett konto hos Nordea for vara
utlandsbetalningar och for Swish. Gavor betalas in till
Bangiro 19 62 95-0 eller Swish 12 35 61 07 53.



B Posttidning

Avsandare:
Biodynamiska Foreningen
Skillebyholm 7

153 91 Jarna

Nytt fran Nordisk
Forskningsring
for Biodynamisk

Odling

Nordisk Forskningsring (NFR) har som dndamal att
varda och vidareféra den biodynamiska odlingsme-
toden i Norden och gor detta i samarbete mellan de
nordiska lindernas biodynamiska féreningar. Foren-
ingens huvudsakliga verksamhet idag bestar av utdel-
ning av bidrag till forskning som syftar till att frimja
biodynamisk odling i Norden. Medlen som NFR de-
lar ut arligen hiarstammar fran stiftelsen La Bruyere
Blanche (LBB) som instiftades pa 1970-talet av en pri-
vatperson. LBBs dndamal ar att frimja forskning med
inriktning pa biodynamisk odling och mottagarna av
utdelning dr fastlagda i stiftelsens statuter. Wijnand
Koker representerar NFR som styrelseledamot i den-
na stiftelsen.

Bidraget fran NFR kan sokas pa varen och en kal-
lelse for detta sprids genom de nordiska biodyna-
miska foreningars informationskanaler. NFR haller
ett 6ppet medlemsméte under det Nordiska Biody-
namiska Forumet som organiseras arligen pa senhos-
ten av ndgon av de nordiska lindernas biodynamiska
foreningar. Nar du blir medlem i NFR kommer ditt
medlemsbidrag din landsférening till godo for att an-
vandas nir den organiserar NFR-motet och forumet.
Ordforande for NFRs styrelse dr Klaus Lohr-Petersen
fran den danska biodynamiska foreningen. Av 6v-
riga ledamoter i NFRs styrelse dr Tiina Lovisa Solbar
representant for Sverige (tidigare har hon verkat vid
bl.a. Demeterférbundet och SBFI). Information om
forskningsprojekt som har fatt stod finns pa hem-
sidan www.biodyn.se och i utskick till medlemmar.
Publicering av artiklar som berattar om forskningsre-
sultat uppmuntras av NFR.

Dublir medlem i NFR genom att betalain 50 kr till
den Biodynamiska féreningen. Mirk inbetalningen

B PP Sverige, Port Payé

med "NFR?”, eller ligg till summan till din medlems-
avgift. Du far utskick med verksamhetsberittelse och
kallelser till medlemsméte i samband med forum och
arsmotet pa varen, men da behover vi dven din e-post-
adress som du kan skicka till Biodynamiska férening-
en, kontoret@biodynamisk.se, som formedlar den till
08S. §Lovisa Solbar

Nordiskt Biodynamiskt Forum

kommer i ar 4ga rum i Danmark

16 november k1 15.00 till 18 november

k1 13.30. Steiner Skolen i Vejle, Danmark.

Pris for forum och kost: 1480 DKK + 25% moms.

Gratis logi finns i klassrum, ta med eget lakan. Hotell,

vandrarhem och BB finnsi Vejle.

Nordiskt Biodynamisk Forum ar en motesplats
for minniskor fran de nordiska linderna med in-
tresse for biodynamisk odling och livsmedelskvalitet.
Syftet med forumet ar utveckling, inspiration och
relationer, med fokus pa dialog och samtalsgrupper.
Spraket dr skandinaviska och engelska. Se var hem-
sida for ett utforligare program.

Négra exempel ur programmet:

— Ekonomi, ur en antroposofisk synvinkel.

— Torkan i sommar och biodynamisk odling pa
sandjord.

— Vi kommer aven att fi rapporter fran
forskningsprojekt som stotts av Nordisk
Forskningsring.

— Initiativ for frikop av jord.

— Presentation av forskningsdatabasen Kore.

— Utveckling av livsmedel for ménniskors behov.

— Hur man etablerar en CSA grupp for en gard.

— Information fran Nordisk Forskningsring.

Arrangorer: Foreningen for Biodynamiskt jordbruk,

Qkologiens Hus, Silkeborgsvej 260, 8230 Abyhg;j.

Kontaktpersoner: Marianne Jung Christensen,

marianne@biodynamisk.dk, tlf. +45 65 97 30 50;

Klaus Loehr-Petersen, klaus@biodynamisk.dk,

tlf. +45 2217 25 65.
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